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20-02-2026 

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering  
Vermundsgade 8  
2100 København Ø 

Vedr. forslag om engangsbeløb til modtagere af forsørgelsesydelser mv.   
 
Til rette vedkommende 
 
Vi takker for muligheden for at afgive høringssvar. Som talerør for borgere, der 
befinder sig i hjemløshed må vi imidlertid udtrykke en grundlæggende bekymring 
over lovforslaget og den politiske retning, det afspejler. 

At der igen foreslås engangsbeløb for at afbøde helt almindelige leveomkostninger, 
peger efter vores opfattelse på et mere grundlæggende problem: at bunden i vores 
velfærdssystem er blevet for lav. Når mennesker på forsørgelsesydelser har behov 
for en særlig fødevarecheck for at få råd til mad, er det et tegn på, at ydelserne ikke 
længere sikrer et reelt eksistensminimum. 

Engangsbeløb kan afhjælpe akutte behov her og nu, men de ændrer ikke de vilkår, 
der fastholder mennesker i fattigdom og hjemløshed. Tværtimod risikerer de at 
normalisere et ydelsesniveau, der er så lavt, at der med jævne mellemrum må 
suppleres med ekstraordinære beløb for at forhindre den mest akutte nød. 

Denne udvikling rejser også et principielt spørgsmål om samfundets 
grundlovsfæstede forsørgelsesforpligtelse. Et socialt sikkerhedsnet, der ikke gør det 
muligt at dække basale behov, udfordrer både tilliden til systemet og den 
grundlovssikrede ret til forsørgelse. Diskussionen bør derfor ikke handle om 
størrelsen på et engangsbeløb, men om nødvendigheden af at løfte bunden og sikre 
et ydelsesniveau, der faktisk kan bære et liv. 

Fra praksis ved vi, at hjemløshed ikke forebygges med midlertidige økonomiske 
tilskud. Stabilitet skabes gennem adgang til betalbare boliger, en økonomi der 
hænger sammen og en helhedsorienteret støtte. Uden disse strukturelle løsninger 
risikerer engangsbeløb blot at dulme de mest synlige konsekvenser af en politik, der 
fastholder mennesker i udsathed. 

Lovforslaget efterlader derfor det centrale spørgsmål ubesvaret: hvorfor er det 
nødvendigt med gentagne engangsbeløb i et velfærdssamfund, der burde sikre 
borgernes forsørgelse som en rettighed? Hvis ambitionen er at reducere fattigdom 
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og hjemløshed, kræver det politiske prioriteringer, der løfter bunden og genopretter 
et socialt sikkerhedsnet, man faktisk kan leve af og ikke endnu en midlertidig check. 

Slutningsvis ønsker vi at understrege, at et velfærdssamfund måles ikke på 
størrelsen af sine engangsbeløb, men på om udsatte borgere kan leve af de ydelser, 
de har ret til. 

 
Med venlig hilsen 
Juman Subihi 

SAND – De Hjemløses Landsorganisation  
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