
Det begyndte med en snak – 
og endte i byrådssalen
Det hele startede med en snak om 
hjemløshed til et grundlovsmøde – og 
endte med, at SAND Fyn fik foretræde 
for Odense Byråd og satte konkrete 
ændringer i gang.
 
Af Pia Nedergaard, SAND Fyn

Jeg var i Ollerup til Grundlovsmøde 
2024, hvor jeg talte med en Jacob Holm 
fra Alternativet om SAND og hjemløs-
hed, men regnede ikke med at høre fra 
ham igen.
Men en dag skrev han til mig, at han 
gerne ville mødes og tale om hjemlø-
se i Odense. Vi fik et møde i stand med 

hele SAND Fyn, det blev et virkelig godt 
møde.
Det blev arrangeret, at vi på Hjemløse-
dagen d. 17/10 2024 skulle vi have et 
møde med 8 lokalpolitikere fra Odense. 
Vi inviterede lokale hjemløse og sam-
arbejdspartnere som tilhørere, og der 
kom ca. 25. Det gik rigtig godt, vi tal-
te om mange ting for bedre at kunne 
hjælpe i Odense. Og ikke mindst blev 
vi enige om, at vi skulle mødes igen i 
2025.
Så for ca. 1 måned siden ville Reza (Ø), 
Mads (A) og Jacob (Å) mødes med mig, 
og høre om hvordan det hele gik. Jeg 
fik fremlagt flere dilemmaer i Odense, 

set fra SAND Fyns synspunkt.
Vi talte bl.a. om afskaffelsen af paragraf 
34 (særlig økonomisk støtte til husleje, 
red.), om ventetid på indskudslån, om 
boligstøtte, om nye sagsbehandlere 
hele tiden, så man skal fortælle sin 
historie om igen hele tiden, om at få 
hjælp til møbler, så man kan føle sig 
hjemme i sin egen lejlighed, og om, 
hvordan man behandler grønlænderne 
i Odense. 
Dette medførte, at de synes, at vi skul-
le have foretræde for Odense Byråd d. 
20/5 2025, da de mente, at det var bed-
re, at byrådet hørte fra os, hvad proble-
merne var.
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TALERØR. ”For mig er SAND en mulighed for at blive hørt”. 



FORTSAT FRA FORSIDEN

Temadage 2025. Tak for i år! 
Tak for entusiasme, fællesskab, 
engagement, gode og dårlige 
vittigheder, knus, snak og ikke 
mindst DET POSITIVE!!
Og husk: Har man ikke 
mod til at drømme, har 
man ikke kraft til at 
kæmpe!

Dagen oprandt. Vi blev budt velkom-
men, Emilie, Erling og jeg (alle fra 
SAND Fyn, red.) og fik 15 minutter til 
at sige det der lå os på sinde foran et 
samlet byråd.  
Jeg startede med de problemer, der 
kommer når paragraf 34 bliver afskaf-
fet, og da Erling er kontanthjælpsmod-
tager, kørte jeg på, at han mister penge 
1/7., og at han ikke skulle tilbage til et 
herberg fordi han ikke længere ville 
have råd til sin lejlighed, når det særli-
ge tilskud forsvinder. Derefter gennem-
gik vi de andre ting, vi også havde talt 
med Mads, Reza og Jacob om på det 
indledende møde, og til sidst talte vi 
om grønlænderne, og at de ikke fik nok 
hjælp i Odense. Og mens jeg stod og 
talte, fik jeg den idé, at Odense også 
skulle have en gademedarbejder, der 
kan tale grønlandsk. 
Der blev spurgt ind til, hvad jeg mente 
og jeg sagde, at vi godt kunne fortælle 
dem en hel masse om hjælp, men det 
var ikke sikkert at de kunne forstå det, 
da sproget ofte spænder ben. Så hvis 
de fik det på grønlandsk, ville det være 
bedre.
Ca. 1 uge efter skriver Reza på face-
book, at han mener, at Odense skal 
have en gademedarbejder, der kan 
grønlandsk, og i SAND Fyn kan vi ikke 
få hænderne ned. Vi er så glade!
Alene kan vi ingenting, sammen kan vi 
alt.



Fodbold og Fællesskab
En weekend hvor alt ikke gik efter planen, men som alligevel blev helt rigtig.

Af: Helle Madsen, SAND Vestsjælland og Holbæk Udsatteråd
Foto: Ombold/Hjemløselandsholdet og privat

De Nordiske Mesterskaber i Ombold blev afholdt den 9.-10. maj 2025 i min hjemby, Holbæk. I den forbindelse deltog jeg i en 
debat med titlen ”Ingen skal stå udenfor”, sammen med Stine Welent (forperson i Udsatterådet) og Morten Madsen fra Kirkens 
Korshærs varmestue i Holbæk. Vi repræsenterede hver vores organisation, jeg repræsenterede SAND, og Stine havde endda fået 
trykt T-shirts med ”Udsatterådet” på – dem bar vi selvfølgelig med stolthed.

En hektisk start
Fredag mødte jeg tidligt op – omkring kl. 9.45 – selvom Ombold først startede kl. 11.30, og debatten først skulle løbe af stablen 
kl. 13.45. Allerede da begyndte mit lille drama: Mobilen strejkede! Heldigvis fik jeg den hurtigt fikset i en telebutik lige i nærhe-
den. Da jeg kom tilbage, ledte jeg efter Stine, som ikke var dukket op. Det viste sig, hun troede først, hun skulle hjælpe lørdag, 
så jeg trådte til i hendes sted og tog mig af forplejningen.
Det var hyggeligt at servere kaffe, vand og frugt til spillere og frivillige – og til publikum, som kom for både fodbold og debat. 
Det faste kaffepar fra Vordingborg stod for brygningen af kaffe, og de var både søde og nærmest berømte for deres kaffe. Selv 
gæster fra Sverige, Norge og Finland roste den. Jeg drikker ikke kaffe selv, men stemningen var god!

Ombold og fællesskab
Kl. 11.30 bød Emrah Tuncer (B) velkommen til mesterskaberne, og de lokale hold lagde ud med deres kampe. Samtidig gik de-
batten i gang, Jeg blev interviewet som lokal stemme fra Holbæk.
Mine svar:
• Baggrund: Jeg har haft et turbulent liv – både som barn, ung og voksen – og har blandt andet levet som hjemløs. Det var her, 
jeg kom ind i SAND - De hjemløses landsorganisation, og blev en del af Udsatterådet i Holbæk.
• Fællesskaber: Jeg er med i en billardklub. Når jeg har det svært og ikke har lyst til at deltage, tager jeg alligevel afsted – for 
jeg ved, det hjælper. Selvom jeg kun spiller på hyggeplan, betyder det meget at mødes med folk fra klubber i Holbæk, Brøndby, 
Amager og flere andre steder. Det løfter mig.
• Før og efter klubben: Før jeg kom i klubben, endte jeg nogle gange så langt nede, at jeg måtte indlægges på psykiatrisk af-
deling.
• Ønske til Holbæks foreninger: Jeg foreslog, at alle foreninger burde være på Socialkompasset, så unge nemmere kan finde 
fællesskaber, der passer til dem – fx Ombold, svømning, eller støtte som ung forælder eller hjemløs.

Debattens forløb
I første runde talte vi om civilsamfundets rolle i at inkludere unge i udsatte positioner, og i anden runde diskuterede vi kommu-
nens ansvar for at understøtte disse unge.
Til slut fik både Troels Balling (tidligere Omboldspiller) og jeg et spørgsmål. Troels blev spurgt, hvad han drømmer om for frem-
tiden. Jeg blev spurgt, ”Hvad giver dig håb og tro på fremtiden?”
Jeg nævnte, hvordan borgmesteren fortalte, at nogle piger fra det lokale Omboldhold var så dygtige, at de kunne spille sig på 
landsholdet – hvis de kom på fodboldcollege. Men mange udsatte familier har ikke råd til det. Det mindede mig om, da jeg 
i 7. klasse ikke kunne komme med på klassens kanotur – det havde min mor ikke råd til. Til Bornholm-turen måtte skolen og 
kommunen betale halvdelen hver, så jeg kunne komme med. Det betød alverden. Derfor foreslog jeg, at Holbæk Kommune og 
fodboldcollege måske kunne lave en lignende løsning – så flere kan få muligheden for at blive en del af fællesskabet og måske 
endda nå hele vejen til landsholdet.

En stærk afslutning
Efter debatten så jeg en kamp mellem hjemløselandsholdetholdet og Holbæk Kommunalbestyrelse – det var selvfølgelig hjem-
løseholdet, der vandt! Lørdag mødte jeg op igen og hjalp hele dagen med forplejning. Jeg hørte, at begge Danmarks hold ikke 
havde tabt én eneste kamp fredag – flot! Lørdag gik det lidt mindre godt, men samlet set blev resultatet stadig stærkt.
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Det sker i SAND: Kurser og arrangementer:	  
Flere arrangementer følger – så hold øje med kalenderen her – og på sandudvalg.dk.

Juni
3/6	 Bestyrelsesmøde i SAND			  10.30		  MødeCenterOdense, Buchwaldsgade 48, Odense C
10-15/6	SAND på Folkemøde 					     Allinge, Bornholm 
19/6	 Grønlandsk Arbejdsgruppe		  10:30-16	 SAND, Sundholmsvej 34, st., Kbh. S.

Juli
SANDs sekretariater i Aarhus og København holder sommerlukket hele juli – 1. – 31/7, begge dage inkl. 
God sommer!

Tilmelding og info på sandudvalg.dk – transporten vil vi gerne have din boform betaler.
Ellers ring til SAND på 89937060. HUSK! DET ER ALTID GRATIS AT DELTAGE I SANDs ARRANGEMENTER.
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DEBAT. Forsorgshjems relevans i 2025: Fokuser på at styrke hjem-
løse i egen bolig fremfor midlertidige institutioner.

I SANDSIGER april 2025 i artiklen ”Klageret er retten til at bliver hørt” beskrives en epi-
sode, hvor en forstander på et forsorgshjem har udvist en ekstrem ubehagelig og usag-
lig adfærd over for en borger, der potentielt stod over for en bortvisning. Forstanderens 
adfærd er uacceptabel, og episoden er meget ubehagelig, uagtet hvilken situation bor-
geren i øvrigt var en del af. Den mest effektive måde at undgå uønskede magtforhold 
er at undgå de opstår, og den bedste strategi er at undgå, at en borger har behov for 
ophold på et forsorgshjem. Alternativet til et forsorgshjem er egen bolig med støtte. 
Grundlæggende er forsorgshjem en efterhånden antikveret forestilling om, at nogle 
mennesker har bedst af at bo midlertidigt et sted, hvor de i større eller mindre grad 
fratages selvbestemmelse, og hvor andre varetager ansvaret for dem. Hvor vi gennem 
årtier har reduceret eller helt nedlagt store statshospitaler, særforsorgsinstitutioner og 
lignende, er vi i 2025 nået til forsorgshjem. Stærkt udsatte gadehjemløse skal naturlig-
vis have mulighed for akut optagelse i et professionelt tilbud med de relevante ydelser 
mhp. at blive visiteret til passende bolig eller botilbud med støtte. Men som system 
betragtet er der ikke længere grund til at opretholde det nuværende antal pladser i 
forsorgshjemssystemet. Der er markant større kvalitet – både ift. borgerens livskvali-
tet, uafhængighed og i et økonomisk perspektiv - i at etablere hjemløse borgere i egen 
bolig med den nødvendige støtte. Med det givne eksempel in mente kan den løn, der 
bruges til en forstander, som udøver sin magt på den måde, i stedet anvendes på støtte 
i egen bolig, sammen med de mange penge det i øvrigt koster at drive et forsorgstilbud. 
De er bedre givet ud til støtte i egen bolig. 

Jakob May
Centerchef, Aarhus Kommune

DEADLINE OG SOMMERLUKKET.
SANDS sekretariater og SANDsigeren holder sommerferie hele juli. Juli-

nummeret udgår dermed. Deadline for næste nummer er d. 30/6.
Sekretariaterne holder lukket hele juli, 1-31/7 begge dage inkl.

GOD SOMMER!
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