
HJEMLØSEDAGEN 2024. Philip, SAND Hovedstaden: Vi mangler virkelig mange boliger i København, og hvis vi 
skal se sådan her på det, så synes jeg, at det er lidt at holde folk uden for varmen.
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►

HUSK AT KÆMPE!
Philip Andresen fra SAND Ho-
vedstaden har selv været hjem-
løs. Han er også talsperson for 
Foreningen Hjemløsedagen, 
der hvert år arrangerer Hjem-
løsedag d. 17/10. Det var i den 
egenskab, han holdt tale på 
årets hjemløsedag.

Kære alle sammen
Jeg hedder Philip og er næstfor-
mand i SAND Hovedstaden og jeg 
sidder også i Hus Forbis bestyrel-
se. Jeg har skrevet en tale – eller 
det er ikke en tale – det er snare-
re nogle bevingede ord.
Det er dejligt at se, at der er så 
mange, der er mødt op i dag.
Hvis jeg kigger 15 – 20 år tilbage, 
da jeg var hjemløs, synes jeg ting- 
ene har ændret sig meget. Hel-

digvis også på den gode måde, 
men der mangler også rigtig me-
get. I sidste uge fejrede vi 1-års 
fødselsdag for hjemløsereformen 
OG vi må bare sige: Det er et 
barn, der dårligt nok kan leve. Og 
det er jo fanme ikke godt. Når vi 
kigger lidt tilbage, havde vi må-
ske ikke mange rettigheder, men 
de rettigheder, vi har, skal vi sæt-
te fokus på, og vi skal sige, at vi 
skal bevare de rettigheder, og vi 
skal huske at sige til politikerne, 
at de skal huske, at vi er her.

Så vil jeg gerne sige en lille ting 
til Københavns Kommune. Kø-
benhavns Kommune: I er for 
langsomme og I er fanme ikke 
særligt gode. Vi mangler virkelig 
mange boliger i København, og 

hvis vi skal se sådan her på det, så 
synes jeg, at det er lidt at holde 
folk uden for varmen. Det er ikke 
retfærdigt.

Hjemløsereformen handler om, 
at man skal ind på et herberg. 
Yes. Ok. På et herberg. Der er 
bare ikke pladser nok.
Og en anden ting; hvad med de 
mennesker, der ligger og sover 
på gaden? Eller som er sofasur- 
fere osv. Dem tænker vi ikke på i 
reformen. Halleluja.

Vi kører reformer ind og reformer 
ind. Men hjælper de reformer? Vi 
ved det ikke. Vi ved faktisk ikke 
om det hjælper, og jeg synes fak-
tisk ikke, at de her mange skud i 
tågen er retfærdige.

SANDSIGER



HER ER 
OGSÅ 
PLADS 
TIL DIG!
… eller i hvert fald 
til din historie.
Skriv eller ring 
til Sofie på tlf. 
22470323 eller so-
fie@sandudvalg.dk

D
ead
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e BISIDDERKURSUS 2024. Et nyt kuld bisiddere er klækket! De er helt klar til 

at hjælpe og støtte hjemløse i deres færd gennem systemet.
Tillykke til jer allesammen - vi glæder os til at arbejde sammen med jer!

►
Psykiatrien; I skal også have en 
lille håndmad fra farmand. Det 
her har ikke været godt nok. Der 
er lige indført en ny psykiatri-re-
form, der slet ikke handler om 
alle de mennesker, den burde 
handle om.

Det er fanme en fejl. Vi sørger 
for, at mennesker ikke kan kom-
me ind i psykiatrien og at de ikke 
bliver ordentligt behandlet, og 
de bliver bare smidt ud. Det er 
fanme ikke ok.

Så vil jeg gerne sige en anden 
ting: Det med at være hjemløs, 
det er ikke blevet nemmere. Det 

er absolut kun blevet sværere. Vi 
har en masse ting, som hjemløse 
skal stå model til i dag.

Den gang jeg var hjemløs, kunne 
man fx have adresse på et post-
hus, det kan man ikke mere. Det 
er ikke ok.

Det kan godt være, at der også 
er sket mange gode ting, som jeg 
lige sagde, og selvfølgelig skal vi 
også tage dem i perspektiv.
Altså, der er kommet stofindta-
gelsesrum, der er kommet en me-
get større bevågenhed omkring 
det med at være hjemløs og ud-
sat – og det er godt.

Man skal bare huske en ting: 
Kampen er ikke stoppet her. Vi 
skal til at kæmpe for de rettighe-
der, vi har, og jeg håber, at vi alle 
i fælles front kan stå sammen om 
de rettigheder, der er basale og 
som er vigtige for, at vi også får 
et ordentligt liv.

Man skal huske én ting: Vi er må-
ske anderledes end alle de andre, 
men vi er ikke dummere end alle 
de andre.

Og så vil jeg bare sige til sidst: 
Rigtig god Hjemløsedag. Og husk 
at kæmpe!



Strikkekongens Piger
 
I en kælder i en boligforening i Varde mødes en flok kvinder en gang om ugen og svinger strikkepindene 
til fordel for hjemløse i Esbjerg. Kim, der er ene hane i flokken, er en af tovholderne – og så er han aktiv 
i SAND – og tidligere hjemløs.
Af Sofie Bay-Petersen, SAND.
 
Der er ingen tvivl om, at det er hyggeligt. Meget hyggeligt endda. Teknikken driller, så jeg kan ikke få bil-
lede på, da jeg har sat ’Strikkekongen og hans piger’ i stævne en mandag aften i den kælder under deres 
fælles boligforening, hvor de mødes hver mandag og strikker til hjemløse. Men faktisk behøver jeg slet ikke 
billede på, for snakken går, pindene klirrer, kaffe hældes op – og alle de tilstedeværende vil rigtig gerne 
fortælle om hvorfor de uge efter uge, møder op og nørkler.
”Det er fantastisk” lyder det – og der suppleres: ”Det er selvfølgelig for at glæde andre og gøre gavn – men 
faktisk er det lige så meget for vores egen skyld – det sociale, der er i det her”.

Hjemløse er også mennesker
Kvinderne Mona og Ane er tovholdere for projektet sammen med Kim Brohus. Kim er tidligere hjemløs 
gennem mange år og medlem af SANDs bestyrelse, samt SAND Sydvestjylland. Og han kan under ingen 
omstændigheder strikke. Men han kan lave kaffe. Og så kan han noget andet vigtigt: Han kan fortælle om 
hjemløshed og dele sine egne erfaringer. ”Der er ingen tvivl om, at det her projekt har flyttet holdninger 
til hjemløse”, siger han og fortsætter ”Der er blevet åbnet nogle øjne for, at hjemløse også er mennesker 
lige som alle andre”. Ingen af de andre i kælderen har været hjemløse, men Kim har kunnet trække på sine 
egne erfaringer fra et langt liv i hjemløshed:
”Det har givet noget indsigt for alle. At få hæftet noget kød og blod på projektet. Det er der slet ikke tvivl 
om. Og så kommer det jo nogle andre hjemløse til gode helt konkret, når vi kører ud med al strikken”.

I SAND vil vi gerne sætte 
fokus på nogle af de udfor-
dringer, hjemløse har. Derfor 
deler vi nu i punktform en 
række af de henvendelser vi 
får.
Her ser i 3 dages nedslag hos 
en enkelt medarbejder.
Fremover sker det på Face-
book under taggene #hej-
sand #henvendelsertilsand

Manglende adresse – hvor kan jeg sætte den?
Stofbehandling x 2
Henvisning til herberg x 2
Udsmidning fra herberg x2
Ansøgning om socialt frikort
Brøkpension
Kontakt til gadeteam i forhold til borger uden tilknyt-
ning
Gældsstyrelsen
Udsættelse af fogedretten
Skabe kontakt til dobbeltdiagnoseteamet på Sct. Hans
Manglende skriftlig afgørelse og klagevejledning på 
ændring fra § 107 til almindelig § 85 støtte.
 
#HENVENDELSERTILSAND #HEJSAND

HEJ SAND…

Strikkekongens Piger 
har mødtes hver man-
dag i godt 1 år.
De er i alderen 38 – 84 
år.

Al garn er rester og 
overskud de har fået 
doneret eller selv har 
haft i gemmerne.
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Det sker i SAND: Kurser og arrangementer:	  
Flere arrangementer følger – så hold øje med kalenderen her – og på sandudvalg.dk.
Tilmelding til de enkelte arrangementer åbner ca. en måned før arrangementet afholdes.

November
5/11	           Opfølgningsdag for SANDs bisiddere        12-15	    Best Western Hotel, Vestre Ringvej 96, Fredericia
12/11	           Bisidderkursus for grønlændergrp.	            11-16	    Frivillighuset, Sundholm 8, København

December	
10/12	          Bestyrelsesmøde i SAND 		             10-15 	    Best Western Hotel, Vestre Ringvej 96, Fredericia	
12/12 	         Juleafslutning i SAND 		             11-16	    Maximum Bowling, Grønløkken 3, Odense 

SANDs sekretariat holder julelukket fra d. 23.12 – 1.1.2025 begge dage inkl.

Tilmelding og info på sandudvalg.dk – transporten vil vi gerne have din boform betaler.
Ellers ring til SAND på 89937060
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Oplag: 2.000 stk.
Tryk: Dystan&Rosenberg
Layout: SAND

Kontakt
SAND - De hjemløses Landsorganisation
Sundholmsvej 34 st.

VÆRDIGHED?
Regeringen står overfor at barsle med en længe rygtet VÆRDIGHEDSREFORM. Formålet er at øge vær-
digheden for udsatte grupper. Men hvordan gør man det?
SANDs bestyrelse nævnte følgende, da de blev spurgt:
• Ret til at komme ind i ordentlig tid når det bliver koldt
• Ret til ordentlig hygiejne
• Værdighed er altid at sætte medmennesket først. Og spørge den enkelte; hvad har du brug for?
• Menneske før system
”Hvis du er hjemløs, kan du komme ned på varmestuen og få et bad gratis. Hvis du ikke har et hånd-
klæde, koster det 10,- Det er ikke værdigt!”

”Det kan ikke passe at jeg skal være heldig at bo i den rigtige kommune for at få den hjælp, jeg har 
brug for. Det er ikke værdigt”

Hvad tænker du, at der skal ændres for at øge værdigheden for hjemløse?
Dette er på tværs af alle sektorer, så tænk gerne psykiatri og misbrugsbehandling, sundhed med ind.
Send dine forslag til sofie@sandudvalg.dk inden d. 12/11. Så tager vi det med videre til politikerne!

TILLYKKE… ELLER? 2/10 havde SAND inviteret til fejring af hjemløseplanens 1-års fød-
selsdag.
Hvad er godt – og hvor er der plads til forbedringer? Er der overhovedet noget at fejre?
Meningerne var delte, men der var enighed om at det er godt med fokus på hjemløshed og 
at det er et problem, at hjemløseplanen tager udgangspunkt i at man skal komme fra et 
herberg for at få hjælp. Hvad med dem fra gaden eller sofasurferne?

Alle gæster blev bedt om at af-
levere et ønske til forbedring af 
’fødselsdagsbarnet’.
Bolig- og socialminister Sophie 
Hæstorps ønske var:
- Bedre støtte til at gøre 
bolig til hjem
- Flere betalbare boliger
…SAND er helt enige!  


