
Tæ
nder til hjem

løse 
Erfaringer fra Svendborg



Projekt i Svendborg

2012 U
dsatterådet lavede borgerhøring :  Største ønske var at få hjæ

lp til tandbehandling

Der blev m
ulighed for at søge penge fra m

inisteriet

Tandplejen havde bygget ny klinik i Svendborg centrum
, 

Vi havde personale m
ed erfaring, som

 havde lyst til at tage fat på opgaven

2013-15
Projektperiode



M
ål for projektet

M
ålene for projektet blev lavet ved at Tandplejen og Socialafdelingen i Svendborg 
arbejdede sam

m
en

•
At forbedre tandsundheden

•
At forbedre sundheds-og ernæ

ringstilstanden
•

At forbedre livskvaliteten
•

At m
odvirke stigm

atisering



M
ålgruppe i Svendborg m

odellen

•
Læ

ngerevarende m
isbrug af rusm

idler
•

Periodevis hjem
løshed eller stor ustabilitet i forhold til boligforhold 

•
Svag tilknytning til arbejdsm

arkedet 
•

Væ
sentlige psykiske problem

stillinger f.eks. m
ere alvorlige 

personlighedsforstyrrelser 
•

Betydeligt nedsatte sociale kom
petencer eller m

angel på m
entalt 

overskud, der m
edfører m

anglende m
ulighed for at benytte 

ordinæ
rt tilbud om

 tandbehandling 



O
rganisering af tandplejetilbud for socialt udsatte i Svendborg kom

m
une 

Borger taler m
ed personale på forsorgscenter,  behandlingscenter eller på gadeplan

og udfylder ansøgningsskem
a

(Vurdering i visitationsudvalg)

U
ndersøgelse hos tandlæ

ge

+ tandplejetilbud                                                       -tandplejetilbud

Støtte til at søge alm
ent 

praktiserende tandlæ
ge

Behandlingsplanlæ
gning og

aftaler om
 indkald 



Tvæ
rfagligt sam

arbejde

Tæ
t sam

arbejde m
ellem

 socialafdeling og Den kom
m

unale Tandpleje på flere 
om

råder.

Ved arbejdet m
ed projektbeskrivelsen, vurdering af m

ålgruppens størrelse, faglig sparring.

Visitationsgruppe / sparringsgruppe m
øder

Støtte til borgerne om
kring frem

m
øde på klinikken

Fæ
lles frem

m
øde m

ed gadesygeplejersken ved sundhedsdage på væ
restederne

O
psøgende forebyggende arbejde på væ

restederne



Hvorfor væ
lger borgeren at kom

m
e igen

Vores grundholdning:
•

Relations arbejdet er vigtigt
•

Alle behandles ligevæ
rdigt og respektfuldt

Vi taler om
 det vanskelige:

•
Angsten, m

isbruget, gode/dårlige perioder

Vi tilbyder:
•

Fast personale
•

Centralt beliggende klinik
•

N
em

 telefonisk kontakt til Tanja

Vi accepterer:
•

Gode/dårlige perioder
•

Gode/dårlige tidspunkter
•

Dårlig hukom
m

else
•

Individuelle ønsker til behandlingsniveau, også at m
an kun ønsker nødbehandling

Vi hjæ
lper m

ed individuelle løsninger:
•

SM
S (nogle gange flere) for at påm

inde om
 tandlæ

getid
•

Aftaler tid via kontaktperson, evt. følge af kontaktperson
•

Aftaler m
ed krim

inalforsorg, hvis der afsones
•

N
arkosebehandlinger

•
O

phold i ventevæ
relse m

ed kom
m

unens øvrige borgere, m
en også m

ulighed for at kunne vente for sig selv.



Resultater
125 tilbudt behandling
•

(86,2%
) gennem

førte alle behandlingerne
•

20 (16,1%
) delvist behandlet 

•
1 ikke startet behandling

•
4 ikke fæ

rdigbehandlet

Livskvalitet m
ed hensyn til m

und og tæ
nder blev norm

aliseret for deltagerne
•

Størst forbedring skete i forhold til at føle sig accepteret dvs. m
indre flovhed/forlegenhed

og m
indre tristhed.



M
en…

For brugerne:
Forventninger til slutresultat er nogen gange høje,
af og til ikke realistiske. Det kan væ

re en udfordringe
at væ

nne 
sig til gebis.

For tandplejen:
Det kræ

ver tid at holde kontakten til brugerne for at opnå 
regelm

æ
ssigt frem

m
øde



Citater

”O
g så vil jeg sige –

det der m
ed velvæ

ret –
m

an havde 
problem

er m
ed at sitte

og sm
ile til folk –

M
an var en bum

s –
jo”

”Jeg kan spise ordentligt igen og kan kom
m

e op i den væ
gt jeg 

norm
alt burde ligge på”

”O
g m

åske at kunne score en kæ
reste –

det kan m
an jo ikke m

ed 
sorte tæ

nder”


